
 

 

 

 

    

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Feuilleté au fromage 

 

Boulettes végétales 

 

Riz  

 

Fromage 

 

Fruit 

 
A consommer ce jour 

Concombres 

 

Blanc de poulet 

 

Ratatouille 

 

Fromage 

 

Fruit au sirop 

 
A consommer ce jour 

Salade de tomates 

 
Sauté de porc aux 

olives 

 

Torsettes 

 

Fromage 

 

Fruit 
A consommer ce jour 

Macédoine 

 

Hachi de poisson 

 

Yaourt nature 

 

Gâteau marbré 

 
 

 

A consommer ce jour 

    

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Salade de lentilles 

 

Nuggets végétals 

 

Haricots verts 

 

Fromage 

 

Yaourt 

 
 

A consommer ce jour 

Crudités 

 

Bœuf bourguignon 

 

Purée 

 

Fromage 

 

Compote 

 
 

A consommer ce jour 

Salade verte 

 

Choucroûte garnie 

 

Fromage 

 

Fruit 

 
 

 

 

A consommer ce jour 

Rillettes 

 

Poisson en sauce 

 

 Ebly 

 

Fromage 

 

Crème desssert 

 
 

A consommer ce jour 

Menus établis selon un plan alimentaire respectant les fréquences nutritionnelles recommandées par les services 

de    l’état (Groupement d’Etudes des Marchés en Restauration Collective et de Nutrition).Viande d’origine 

Française de  la boucherie BALON de Salornay sur Guye. 

 

Cantine de Massilly 
Menus de la semaine du 29/09/2025 au 03/10/2025 

Cantine de Massilly 
Menus de la semaine du 05/10/2026 au 09/10/2026 

Menus établis selon un plan alimentaire respectant les fréquences nutritionnelles recommandées par les services 

de    l’état (Groupement d’Etudes des Marchés en Restauration Collective et de Nutrition).Viande d’origine 

Française de  la boucherie BALON de Salornay sur Guye. 

 

Cantine de Massilly 
Menus de la semaine du 28/09/2026 au 02/10/2026 


